Pomoc ma

VAR @4

MNONO tvari

Olga Pruzinova,
Kdyz pr
kde vas
zvladne

Diakonie 52




N

OBSAH CISLA

Velikono&ni zamysleni 2

Rozhovor s Olgou Pruzinovou:
Prace pecovatelky neni jen
o krmeni a prebalovani 3

Projekt Nakup pro rodinu samozivitelky
pomaha klientdm Diakonie 6

Reportaz:
Ve Vendoli u Svitav vznikne
novy domov pro seniory7

Psalo se pred sto lety 11

Diakonie pomaha opusténym
détem na Ukrajiné 12

Z historie nasich stfedisek: Sobotin 13

Rok #nadgje14

Pomoc ma mnoho tvari

Magazin Diakonie CCE pro zaméstnance i irokou verejnost. Viychazi 4x roéné.

Vydava Oddsleni komunikace Diakonie CCE, Belgické 22, 120 00 Praha 2, ok@diakonie.cz
Redakéni rada: Vendula Jan(i, lvo Mare$, Martina Pecinova, Adam Stira

graficka uprava a sazba: Tereza Savicka, foto: K. Cudlin, J. Berec, archiv Diakonie, pixabay.com

t newton media

Za monitoring medii dékujeme
spole¢nosti NEWTON Media.



Vazené Ctenarky, vazeni ¢tenari,

kdyz loni zac¢al syn ve fyzice s ,prfevadénim jednotek”, zavzpomi-
nal jsem. Taky jsem kdysi rozjimal nad tim, kterym smérem
posunout desetinnou Carku, aby za to byla v zakovskeé jednicka.
Jenze tohle podstata fyziky neni. Vzdyt ta zkouma fascinuijici
vlastnosti svéta kolem nas: prostor se zakfivuje, ¢as zpomaluje
a zrychluje, ngjmensi Sastice hmoty jednaji prekvapive. Fyzici
nam tak predstavuji svét, ktery zve k obdivovani a hledani
pravdy. Myslim, ze s tajemstvim Velikonoc, vzkriSenim, je to
podobné. MiZzeme ho jakoby zvazit, zmérit, oviadnout ,prevadénim
na jednotky*. Udalost vzkriSeni vSak ukazuje k cemusi, co
nemame ve svych rukou, co neovladame:

ke vzniku nového zivota, k otazce po

podstaté zivota. Nechme se tedy ve
velikono¢nim Case pozvat k téazani
a Uzasu nad tim, co se vymyka nasi moci.

Inspirativni Cteni vam preje

Jan Sobéslavsky, feditel Diakonie CCE

VELIKONOCNI ZAMYSLEN] ------eeeeeennn

Bible nepopisuje Velikonoce pouze jako
néco vysostneé duchovniho, nadpozemsky
neskutecného Ci tajemné mystického.
Velikonoce jsou podle evangelii také
spoledenstvi kolem stolu a jidla. Zadna
duchovni potrava, ale hezky propecena
ryba a k tomu kus chlebal

Podobné ,pfizemni* motivy jsou i ve staro-
zakonnim vypraveni o prichodu do zaslibené
zemeé. NejCastéjSi charakteristika je: zemé
oplyvajici mlékem a medem, kde se po
umornych 40 letech putovani pousti mohou
|zraelci konecné dosyta najist.

Spolecné stolovani je totiz vyjadrenim lasky,
pratelstvi, blizkosti. Pohosténi pro navstévy,
nedélni rodinné obédy, restaurace plné lidi,
vecere zamilovanych pfi svickach — to vse
svedci o tom, jak moc o tuto lidskou blizkost

stojime, jak moc nam zalezi na tom, abychom
péstovali a prohlubovali vztahy zalozené na
lasce a pratelstvi. Kdyby jidlo bylo pouze
jidlem, tak by stacilo, abychom détem strcili
trubicku do pusy. Spole¢né stolovani je
mnohem vic — je pohlazenim pro dusi, které
nas kultivuje a formuije.

Praveé proto nam to spolec¢né stolovani
v dnesni rouskoveé dobgé tolik schazi a tésime
se, az se k nému zase budeme moci vratit.

V diakonickych domovech, ve sluzbach

i Skolach — vSude tam se prohlubuiji vztahy
a utvari spolegenstvi pfi spolec¢ném jidle.
Ai kdyzZ je to tedjen v malych skupinkach,
na pokojich a s velkymi omezenimi, jsme
za to vdecni.

H Ivo Mares
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Do Diakonie Krabcice nastoupila plivodné na brigaddu do kuchyné, ktera méla
trvat jen pét mésicU. Trochu se to protahlo. Z kuchyné se presunula k pe¢ovatelstvi
a loni zahdjila Olga Pruzinova jako pecovatelka v Krabdicich svij 25. rok. V jednom
z nejstarsich diakonickych zafizeni na dohled od hory Rip ji to porad dr#.

Cim jste jako brigadnice tak zaujala, Ze si
vas v Krabgdicich nechali naporad?
Tehdejsi pan feditel mi fekl, Ze jsem usme-
vava, komunikativni a jestli bych nezkusila
primou pédi. Starat se o staré a nemocné
lidi, to jsem si neuméla predstavit. Méla jsem
jiné profesni plany. Vychodila jsem zemédél-
skou Skolu. Pan feditel se ale nenechal
odradit. Navrhl mi, abych si 1. zafi vzala
denni sluzbu. At zkusim, co zviadnu, a pak
7e se sejdeme, a ja reknu, jestli jo, nebo ne.
Kdyz jsme se sesli, fekla jsem, ze jo. Od

9. zari 1996 jsem pecovatelka.

Co vas presvédcilo?

Nejdfiv mé oslovila moznost vyzkouset si
pecovatelstvi jenom na zkousku. Ze mlizu
odmitnout, kdyZz mi to nepljde. Stala se tak
z toho pro mé jakasi vyzva, jestli prekonam

své plvodni obavy. Pfedevsim ale hned
prvni den se mnou slouzila nesmirmné prijemna
kolegyné. Trpéliva. VSechno mi vysvétlila.
Nezazila jsem z jeji strany zadné usklebky,
kdyz jsem si s nécim nevedéla rady. Nic
takového. Citila jsem z jeji strany spi§ dCveéru.
Hlavné asi proto jsem nakonec fekla ano.
VEdéla jsem, ze pracuju v prostredi, které
me podpofi. To pak zvladnete ledasco.

Co vas i po téch letech sluzby bavi

a tési? Co vas u prace drzi?

Porad ty same, zdanlivé obycejné momenty.
Treba kdyz prijdu do prace a klientka mi
fika: ,Olo, ty uz jsi v praci? Tak pCjdeme
sazet kytiCky.” A je vidét, jak se na to tési.
Nebo kdyz pe¢eme a smazime palacinky.

pokracovani na dalsi strané



Nebo langoSe a nasi klienti si je sami pfipravi.
Nebo kdyz na Vanoce zdobime stromecek.
Nebo kdyz si jenom vypravime. Nebo kdyz
je venku hezky a my mdzeme byt prosté
venku a dat si tam obéd. To jsou vSechno ty
chvile, které vam den délaji hezky. Zdalky
nahlizeno se leckomu zda, ze péce o staré
a nemocné lidi je neprijemna nebo oskliva.
Ne, neni. Smutnych moment( je méné nez
téch hezkych.

Néco pro vas ale muselo byt tézke,
alespon na zac¢atku. Na co jste si musela
zvykat?

Kdyz pfijde novy uzivatel, tak je pro néj nas
domov v Krabgicich velmi pravdépodobné
posledni Zivotni zastavka. Prijde Cas, kdy se

Ona totiz stala mezi dvefmi. Nebo jsme méli
pani, ktera jedla zasadné jenom Izici. Do
naseho zafizeni dorazila kontrola, ktera jezdi
kazdé dva roky, a zrovna byl ¢as obéda.
Servirovaly se vdolky. Pani na nas kouka

a fika: ,Kde mam jako pribor?* My z toho
byli UpIné paf. Jak tam s tou kontrolu byli
pritomni novi lidé, které pani zaregistrovala,
asi si na néco rozpomnéla a dozadovala se
priboru, ktery jindy odmitala. Nebo jsme
nedavno sedély s moji nadfizenou venku na
zahradé a jedna uzivatelka mi fika: ,OIus,
tady na zahradé néco chybi.” Moje nadrize-
na na to: ,Vérusko, tady nic nechybi. Altan
tu je, stdl tu je, destnik tu je, slunecnik taky.“
A ta dama, které jinak zasadnim zptisobem
selhava pamét, povida: ,A kde jsou ty dva

s nim budu muset rozloucit.
Uvédomit si to a pfijmout to
nékomu v kazdodennim
zivoté pomahate pét, Sest
let, jste s nim témeér kazdy
den, vytvorite si k nému

Vedéla jsem, ze pracuju
v prostredi, které me
podpori. To pak zvadnete
ledasco.

oleandry, ten bilej

a r(zovej, co tu byly
minuly rok v kvetina-
¢ich? Pamatuju se,
jak jsem je zalévala.
My zapomnély, ona
nam je pripomnéla.

“

vztah. Neni to pro vas jenom néjaky ,klient*,
jeden z mnoha. Zvyknete si na néj a pak
vam chybi. Po lidech, ktefi odejdou, je mi
vzdycky smutno.

Jak se s tim vyrovnavate?

Prosté brec¢im, musim se vybre&et. Pomaha
mi to, nijak se za to nestydim.

Ani po 24 letech vam, jak se fika, neotr-
nulo?

Jestli mi nékdy otrne a ja si feknu: ,No a, tak
ta pani prosté zemrela,” pak bude nejvyssi
Cas praci pecovatelky opustit. Ano, lidé

k nam prichazeji dozit. Ja jim mam posledni
léta zivota v lidsky dlstojném prostredi co
nejvice zpfijemnit — to je moje poslani.

A proto k nim musim mit vztah jako k lidem,
ne jako k predmeétdiim.

Jaka nejzajimavé;jsi véc se vam pfi praci
s klienty stala?

To je takovych prihod. Napfriklad dcery
privezly svoji maminku z jednoho nejmeno-
vaného zafizeni s tim, ze maminka nechodi,
nedokdaze se sama napit, nic. Prevezla ji
sanita, my jsme ji poloZili na I0zko. Odesli
jsme z pokoje a jdeme s druhou sestfickou,
co jsme ve sluzbe, umyt nadobi po obéde.
Jé se najednou otoc¢im a fikam kolegyni:
,Marcelko, to je ta pani, co nema chodit?”

Nékdo si mysli, moje prace je jenom samé
prebalovani, krmeni, Ze je porad stejna.
Ale neni.

Rada obyvatel domov(i pro seniory uz
ve své zivotni fazi nema na nic chut -
maximalné tak sedét, koukat, pospavat.
Mlzete s tim néco délat?

Na nasem oddéleni si pereme a uklizime
sami. To je vyhoda. Takze kdyz nékdo jen

pokracovani na dalsi strané

Olga Pruzinova v kampani Tvare pomoci



leal Krabcicky
.. Domov lezi

obklopen
rozlehlym parkem na
Upati pamatné hory
Rip. Od roku 1996 se
specializuje na péci
o lidi s demenci na
zvlastnich oddeélenich
nazvanych Vazka.
Klienti tu Zijil v malych
komunitach. V roce
2015 v Krabgicich

otevreli jiz patou Vazku.

sedi, ja tfeba vyndam pradlo ze suSicky,
vezmu rucnik, polozim ho na dosah ruky
a feknu: ,Jé, kdyby mi to tak nékdo pomohl
slozit.” V&tSinou to zabere. Vznikne situace,
kterou vsichni divérné zname, mame ji
hluboko zazitou. Nebo kdyz vytirame — klienti
tfeba nepomdiZzou, ale vSimnou si. ,Jé, holka,
ty zase musis$ vytirat.” Zacnou vzpominat,
ze to také délavali, a zaCnou si povidat o tom,
jaké to u nich bylo v domacnosti. Nékdy to
samozrejme trva, nez ziskam divéru a lidé
na mé zac¢nou takto reagovat. Zviast kdyz
jsou novi. Ocitnou se v prostredi, které je
pro né neznamé. Ja se pak musim vic snazit,
vypozorovavat, co takovému Clovéku sedne
a co ne. Je bajecné, kdyz mi s tim jeho
pribuzni poradi. Proto hodné spolupracuje-
me s rodinami.

Zvladate situace, kdyz jsou na vas vasi
klienti nespravedlivé zli? To také dovedou.
Pracuju s lidmi, ktefi jsou pfimi. Kdyz vas
chtéji obejmout, tak vas obejmou. A kdyz se
neciti dobre, tak vam to holt nefeknou
kulantné&, ale napfimo vas poslou nékam.
Je to upfimné a da se s tim naucit pracovat.
Kazdy mame nékdy den, kdy nejsme upiné
happy.

O vas je znamo, Ze i kdyz mate po nocni,
neusnete. Doma dal pokracujete v praci,
tfeba na zahradé. Jak to?

Me ti lidi extrémné nabijeji. Jejich laska,
doteky. Jsem tim uUplné nadopovana. Takze
z préace vibec nechodim unavena. Zkouset
odpocivat, to by v mém pripadé vibec
nemélo smysl.

m Ptal se Adam Sura

Kde najdete v Diakonii dalSi domovy se zvlastnim rezimem
a domovy pro seniory?

Dvir Kralové

Q nad Labem

Krabcice Patek
Libice nad Cidlinou

Opolany

Kostelec
nad Cernymi lesy

Sobotin

Petrov Q
nad Desnou Q

Dolni Moravice

Q

planujeme:

Valasské
Vendoli o
planujeme: Mezifici
Q Nové Mésto na Moravé
Vsetin
Pisek
Myslibofice

Q domov se zvlastnim rezimem Q domov pro seniory
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Nakup pro klienty Diakonie

Projekt moderatorky Ceské televize

Nory Fridrichové Nakup pro rodinu samozi-
vitelky pomaha i klientCim Diakonie. Tasky
s potravinami obdrzelo na prelomu roku 58
rodin samoziviteldl a samozivitelek v nouzi.
Celkove se podarilo poridit nakupy za

3 miliony korun a pomahat se bude tak
dlouho, dokud se konto projektu nevycCerpa.
NeUplnych rodin Zije v Cesku odhadem na
200 tisic, fada rodicd navic prisla vinou
opatreni o prijem.

Nouzovy plan péce

Vice nez milion Cecht doma peduje o své
blizké. Vétsina z nich se v dobé pandemie
obava situace, ze je potka nahlé onemocnéni,
hospitalizace nebo karanténa a jejich blizky
se z hodiny na hodinu ocitne bez péce

a bez pomoci. Prave tyto situace rfesi Nouzovy
plan péce — systém, diky kterému pecujiciho
mohou bezpecné zastoupit nahradnici. Diky
Diakonii je CR treti zemi v Evropé, ktera
uvedla Nouzovy plan péce v provoz.
www.pecujdoma.cz/nouzovy-plan-pece

y 4

UDALO SE V DIAKONII

Odolna obec

Mésto Rumburk ziskalo cisternu na pitnou
vodu diky diakonickému projektu Odolna
obec. Ten pfipravuje obce na pfipadné
povodné. Cisterna je v Rumburku potreba.
Pri povodni fada domacnosti z mésta i okoli
prijde kvlli kontaminaci studni o zdroj pitné
vody. Brzy také zacnou stavebni prace

v ulici Sukova za Ucelem odvodnéni a snizeni
rizika zaplaveni zdejsich rodinnych dom0.

V planu je také beseda pro ob¢any s radami,
jak se zachovat v pfipadé blizici se povodné.
www.odolnaobec.cz
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Vypravi se takovy pribéh: Kdyz pred triceti lety Diakonie obnovovala svoji ¢innost,
vznikaly nove skoly a strediska jakoby z niCeho, a to diky rozhodnuti a entuziasmu
¢lend evangelické cirkve. Tak to byvalo, dnes uz je to jinak. | kdyZ ne tak docela.
| ve 21. stoleti vznikaji nové Diakonie na zelené louce.

Zelena louka to tedy UpIné neni. Spis vzorné
zarovnany stavebni pozemek. Plvodné tu
staval zpustly statek, ktery strhly demoliéni
stroje. Jsme nedaleko Svitav, v obci Vendoli.
Z mista je krasny vyhled na mistni pole

a les. Hned vedle se nachazi obchod

s potravinami. A jestli véechno pljde podle
planu, v pomeérné kratké dobé tu vyroste
novy komunitni domov pro seniory. Pod
vedenim Diakonie Svitavy — coz je v ramci
diakonické rodiny Uplna novinka. Jeji zrod
zacCal pred nékolika lety ve svitavském
sboru, kde na fare ziji manzelé Kellerovi.
Filip je evangelicky farér, jeho manzelka
Kvéta pravnicka.

Spolec¢né s dalsSimi chodili navstévovat staré
a nemocné Cleny mistniho evangelického
spoledenstvi. Casto do 1é&eben dlouhodobé
nemocnych, znamych pod zkratkou LDN.
Kdyz si vymeénovali dojmy, shodovali se, ze
z takového prostredi nemaji dobry pocit —
jakoby tu lidskéa dUstojnost trpéla. Ostatni
Clenové farni komunity to vidéli podobné.
LAle jesté nds nenapadlo, ze bychom s tim
néco mohli délat,” fika Kvéta Kellerova.
,SpIs to byla takova sdilena kritika. “

Pak prisel vylet do Nosislavi nedaleko Brna.
Brnénska Diakonie tam spole¢né s mistnimi
evangeliky zbudovala v obci malé chranéné
bydleni pro seniory koncipované tak, aby
napodobovalo spolecnou domacnost. Stoji
na dohled fary, priblizné uprostred obce.
Nedaleko se nachazi vinohrad. Prohlidka
navstévniky ze Svitav nadchla.

A kdyz v dubnu 2018 probéhla dalsi z mnoha
navstév na svitavské LDN, kde lezel jeden

z ¢lend farni komunity jen proto, ze se pro
nastal zlom. ,Kdyz to zviadli v Nosislavi,
zviadneme to taky, " vzpomina Kvéta Kellerova
na moment, kdy padlo rozhodnuti, Ze na
kritiku musi navazat Ciny. Zacaly pfipravné
prace, coz dnes predevsSim znamena, ze se
vyjednava a vyjednava a vyjednava...

a vyjednava.

Zadna soélo akce

»Nechtéli jsme, aby to byla zaleZitost jen tizké
skupiny nadsencu, “ fika Kvéta Kellerova.
Nejprve bylo potfeba pro myslenku stavby
nového domova pro seniory ziskat Cleny
»Sboru”, jak se v evangelickém prostredi fika
farnosti. Jeho predstavenstvo (starSovstvo)
navrh jednoznacné podporilo a poverilo

k jednani pracovni tym. Ten vyrazil na Ustredi
Diakonie — vybaven silnym argumentem, ze
Pardubicky kraj, kde se Svitavy nachazeji, je
poslednim z ¢eskych krajli, kde Diakonie
neplsobi a méa ted jedineénou moznost to
zménit. ,Na nasf cesté je spousta momentd,
u kterych si fikate — mélo to tak byt,” komen-
tuje to s Usmévem pani Kvéta. Po zvazovani
rliznych variant se rozhodlo, Ze projekt
vystavby domova ve Vendoli zastiti pfimo
diakonické Ustredi.

A pak se Slo na mésto a pak na kraj. Kvéta
Kellerova spolu s pracovnim tymem pozvala
v8echny poskytovatele socidlnich sluzeb ve
meéste, aby jim zamér nového domova
predstavili. Zejména kvili rozptyleni pripad-
ného dojmu, ze vznika néjaky cirkevni solo
projekt bez ohledu na vSechny ostatni. Mésto
pozadali o podporu. Uspédné.

pokracovani na dalsi strané

Kvéta Kellerova
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Fed) Stavbu domova
.. pro seniory ve
Vendoli mdzete

podporit i vy.

Kazdy, byt i maly dar
ma smysl!

Prispéjte zaslanim
jakékoli castky na Cislo
UcCtu verejné sbirky,
jednorazove nebo také
pravidelne:

2001724325/2010

S pomoci chytrého
telefonu mUzete zaplatit
také prostrednictvim
QR kodu:

Zni to jednoduse a popsat se to da na
neékolika radcich. Znamena to vSak mnoho
a mnoho hodin pfemysleni, pocitani, chystani
podkladu, trpélivého vysvétlovani — objem
prace, ktery by jedince zavalil. Jsou potfeba
spolupracovnici. Kvéta Kellerova v té souvis-
losti zmiruje jedno ddlezité jméno — Jifiho
Brydla. Emeritniho senatora, starostu Svitav,
krajského zastupitele a dosavadniho Clena
starSovstva svitavského evangelického sboru.
Vzhledem ke svym profesnim zkuSenostem
predstavuje pii vyjednavani s réiznymi institu-
cemi divéryhodnou autoritu. Také diky nému
se podarilo navazat dobré vztahy s krajem,
takze dnes uz je budouci domov ve Vendoli
zafazen do takzvané krajskeé sité poskytova-
tel( socialnich sluzeb, coz je nesmirné
dlleZité pro jeho budouci financovan.

S rizikem a nulovou spotrebou

Architekt Radim Oblouk mél plivodné navrhy
nového domova jen konzultovat. Spoluprace
v tymu ho ale tak vtahla, Ze dnes je jeho
nejvytizengjsim ¢clenem. Celou budovu navrhl
podle inspirace seniorskych domov( ve
Styrském Hradci a Leobenu. NejddleZit&jsi
je vnitini usporadani domova, které spociva
v otevienych spolec¢nych obytnych prosto-
rech. Vstoupit do nich Ize piimo z pokojd
pro obyvatele. Vzniknou tak dvé ,domac-
nosti“ o deseti az jedenacti Clenech.

Kdyz byl navrh hotovy, nastalo dalsi kolo
jednani pfimo v obci Vendoli, ktera pro projekt
nabidla svij pozemek. Seniorsky domov je
v jejim dlouhodobém planu. Na jeho finalni
podobu ale hledélo zastupitelstvo se smiSe-
nymi pocity. ,VEdéli jsme, Zze snadné to
nebude, “ fika Kvéta Kellerova. V Uhledné
obci si zakladaji na tom, ze vSechny domy
tu maji tradicni sedlové strechy. Architekt se
to snazil alespon Castecné splnit, ale dnesni

Radim Oblouk

naroky na budovy, ve kterych se pocita

s energetickou Uspornosti, vyzaduiji jiné
dispozice. Nékteré zastupitele to vylozené
trapilo. Nastalo dalSi kolo vysvétlovani

a vyjednavani, které trvalo od zafi do prosince
lofiského roku. Nakonec projekt ziskal

v zastupitelstvu vétSinovou podporu.

Hotovo ale jesté zdaleka neni. Architekt totiz
zacal domov prepracovavat tak, aby spinil
pasivni standard, tedy mél nulovou spotfebu
energii. To je jedna z podminek ziskani
evropské dotace, ktera by pokryla az

85 procent nakladl stavby. Znamena to dalsi
komplikace — kromé jiného zadat o nové
stavebni povoleni. A pak mit stavbu hotovou
do konce roku 2023, coz je Sibeni¢ni termin.
LAL to probirame, jak to probirdme s kymkoliv,
vzdy nam z toho vyjde, ze by byla hrozna
Skoda to nezkusit. | kdyz tim na sebe bereme
znacneé riziko, “ fika Kvéta Kellerova, ktera je
pfipravena stat se reditelkou budouciho
domova. Své pravnické vzdelani si ted
doplfiiuje o studium v oboru zdravotnich

a socialnich sluzeb.

® Adam SUra
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V Diakonii nikoho nene
na holi¢kach, drzime posp
Jan Sobéslavsky, feditel Diako

Socialni fond Diakonie

Pomahame kolegiim
v obtiznych zivotnich situacich

V Diakonii tvofime jeden tym, jednu rodinu. K tomu patfi i vzajemna
podpora v rlznych Zivotnich krizich, at uz jde o vazné onemocnéni,
umrti nékoho blizkého nebo treba rozpad rodiny.

Mate ve svém okoli kolegu, ktery proziva krizovou zivotni situaci a pomohla by
mu financni podpora? Napiste nam jeho pribéh na k.socialni@diakonie.cz.

Chcete nam pomoci budovat financni rezervu, ktera nam umozni poslat

financni pomoc v radu nékolika dni? Jdéte na darovaci formular
na www.diakonie.cz/solidarita a pfispéjte libovolnou ¢astkou.

Dékujeme vSem, ktefi se zapojili a zapoiji.

Za OJ muzete prispét na ucet socidlniho fondu
¢. u. 3406633389/0800, VS 500, text pro prijemce: solidarita
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Z prazdninove cesty

Zajel jsem si na své prazdninové cesté
do Opoéna, kde v okresni nemocnici nase
sestry pUsobi jako oSetfovatelky. Vyko-
naval jsem tim povinnost, kterd mé jako
spravci C.D. prislusi.

Vedle jinych cillv, spojenych s moji cestou,
dosel jsem i toho, ze jsem se presvedcil,

.kterak nase diakonky dobre zastavaji své

poslani na tomto misté. Predstaveni
nemochnice libuji si jejich sluzby a nemoc-
ni s vdéénosti mluvi o jejich vérném

a laskavém o$etrovani. Na svédectvi
tohoto budiz zde uvedeno:

V pokoji¢ku sester nalezl jsem na sténé
zavésené heslo diakonské, jez z vdéc-
nosti za osetrovani zenicha zlatem pro
jednu sestru vysila jista divka z Opocna.
Heslo, pochazejici od zakladatele evan-
jelické diakonie, Fliednera, vystihujici
ducha pravé diakonky, zni:

“Co chci?

Slouziti chci.

Komu chci slouziti?

Panu v jeho bidnych a chudych.

Jaka jest ma mzda?

Neslouzim ani za mzdu ani pro dik, nybrz
z vdécnosti a lasky. Moji odménou je to,
ze slouziti smim"

A zahynu-li pri tom?

Jestlize zahynu, necht zahynu, rekla
kralovna Ester, ktera prece neznala toho,
z lasky k némuz bych i zahynouti chtéla,
ktery mné zahynouti neda. A jestlize pfri
tom sestarnu, srdce mé se bude prece
zelenati jako palma a Pan muj bude mé
obcerstvovati svou milosti a svym slito-
vanim. Jdu v pokoji a bez starosti.”

Kéz nase diakonky vSecky naplnény jsou
z milosti Bozi vzdycky takovymto duchem!

Za takovych okolnosti musi se pak Ustav
nas skrze svétlo tiché, obétavé prace
stati velikou moci k rozsirovani kralovstvi
Boziho na zemi. Odjizdél jsem z Opocna
s uspokojenim.

Octnul jsem se v Jablunce na Morave. Pri
dopolednich sluzbach Bozich pan farar
D. v kazani velice vrele mluvil o diakonii
a odpoledne poskytl mi prilezitost, abych
ve shromazdéni vypravoval néco ze
zkuSenosti Ceské Diakonie. Posluchaéstvo
projevilo potésitelny zajem o véc nejen
pozornym vyslechnutim mych slov, nybrz
i vénovanim slusné na tamni pomeéry
sbirky v obnosu 10 K.

Zku$enost tato jest tim vzacnéjsi, ze

Jablunecti jsouce velice vzdaleni od

Prahy, sidla C.D., a nemohouce se kojiti 4
nadéji, Ze by bezprostredné mohli miti

uzitek z naseho Ustavu, prece takovou

lasku k véci osvédcili. Bez pozehnani to

jisté pro né nebylo a nebude. Kdyz prospi-

va cirkev jako celek, bude dobre i jejim

ratolestem.

L.B.M.
Zpravodaj diakonie 1907
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Zahrada v centru Vrchlabi

Terapeutickou zahradu chysta diakonické
stfedisko Svétlo ve Vrchlabi. Bude slouzit
verejnosti i klientlm strediska, coz jsou lidé
s télesnym &i mentalnim znevyhodnénim

a rodiny s détmi. Zahrada se nachazi vyhodné
v centru mésta vedle evangelického farniho
sboru. Na zahradg jiz vznikly vyvySené zahony
pro klienty s hendikepem. Chystaji se i trval-
kové zahony, kefe s drobnym ovocem a na
jare vysadba stromd.

Ve virtualnim svété

Celkem 30 pecovatelek a socidlnich pracov-
nic Diakonie CCE Ostrava se zud&astni kurzd,
ve kterych virtualné vstoupi do svéta lidi
zijicich s demenci. S vyuzitim virtualni reality
uvidi zivot jejich oCima — na zakladé vlastniho
prozitku pak lépe porozumi tomu, co klienti
s demenci zazivaji. Zajimavy, avSak cenovée
naroc¢ny vzdélavaci program si mlize ostravska
Diakonie dovolit diky Nadaci CEZ.

V 4

UDALO SE V DIAKONII

Dilny 3D

3D tiskarnu zaéne pouzivat Diakonie Rymarov,
a to v socialné terapeutickych dilnach. Tam
se lidé s hendikepem trénuiji v rozvoji pracov-
nich dovednosti a navyk{. Zacviky se dosud
provadély pomoci dilen s tradi¢nimi femesly,
3D tiskarna vSak umozni ovladnout i femesla
moderni. Klienti diky tomu ziskaji vySSi Sance
uplatnit se na trhu prace.

Pro sirotky a déti bez domova

Do konce ledna 2021 se konala sbirka pro
ohrozené déti na Ukrajiné. Jeji vytézek
putoval prostfednictvim diakonického
Strediska humanitarni a rozvojové spoluprace
do kyjevské neviadni organizace Otclv dim,
ktera se stara o sirotky, déti bez domova
a mladé kiehké rodiny. Také diky aukci obrazli
a daru Ceskobratrské cirkve evangelické se
podarilo shromazdit pres 240 000 K¢.
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SOBOTIN

HISTORIE NASICH STREDISEK

Pocatky socialni prace v Soboting sahaji do
roku 1925. Némecka luterska cirkev zde
tehdy odkoupila spravni budovu Kleinovych
zelezaren. Ta nejdfive slouzila jako déim
diakonek. Brzy vSak zacala poskytovat
utodisté také opusténym détem a starym
lidem. Némecka Diakonie postupné ziskala
do vlastnictvi jesté dalsi dvé budovy.

Po skondgeni 2. svétové valky presly objekty
do viastnictvi Ceskobratrské cirkve evange-
lické, ktera zde az do prosince 1959 provozo-
vala Sociélni ustavy CCE. V lednu 1960 byly

- 2o
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Budova ., Petrov nad Deshou .

vSechny cirkevni Ustavy nasilné prevedeny
do vlastnictvi statu. Plsobeni Diakonie tak
bylo v Soboting preruseno na vice nez 30 let.

Svou ¢innost obnovila Diakonie 1. 1. 1992.
Ve stredisku nejprve provozovala sluzbu
domov pro seniory, pozdeji také se speciali-

Slovni uzel

Mezi nésledujicimi pismeny jsou ukryta tfi
slova, vSechna maji 10 znak(. Najdete je
jednoduse: V prvnim radku ma kazdé ze
slov prvni pismeno, ve druhém druhé atd.
Cist tedy méZete od shora dol(l, jen pozor,
navazujici pismena nenajdete vétsinou pod
sebou ve sloupci, ale musite hledat mezi
jinymi znaky v radku. Jaka tfi slova jsou

v uzlu zamotana?

1. slovo:

Budova ll., Sobotin +

zovanou péci o lidi s projevy demence.
Dnes mohou klienti vyuzivat jesté sluzbu
osobni asistence. Mladi lidé, ktefi se dostali
do obtizné situace, najdou pomoc ve dvou
domech na pul cesty.

prevzato z webu diakoniecce-sobotin.cz, kraceno

Budova-lil;~Sobotin, po rekonstrukci

1. DS P
2. POO
3. DOB
4, L R E
5. 0 K E
6. D O C
7. N I V
8. A ON
9. EN S
10. 1 C T
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»,Kdo prijme jed
z takovych
jmeénu, priji

POSTNi SBiRKA

Vzdelani pro deti
v Libanonu

Prosime podporte spolu s nami ohrozené déti ze syrskych a mistnich
chudych rodin, aby mohly chodit do Skoly a Skolky.

www.postnishirka.cz



